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£ - : O Gran Roteiro Transfronteirizo Gerés-Xurés € unha infraestrutura de apoio a practica de
GERES-XURES _ ran Keleirs
(1]

RESERVA DA BIOSFERA ; sendeirismo con pretc_> de 302 km de extension, pef'cortjer:.ldo transversalm?nte o Parque
TRANSFRONTEIRIZA fional, Scienkifc . the Biosphere Nacional da Peneda-Gerés e ou Parque Natural da Baixa Limia - Serra do Xurés, coma se se

S A ¢ tratase da “espina dorsal” desta area protexida, unica a nivel internacional.
ra,mxa(r erige Yeréi-Aurés

Este Gran Roteiro abarca 19 etapas na area portuguesa (o Gran Roteiro Peneda- Gerés- FINANCIAMENTO:
£ GR50), desde Ameijoeira (municipio de Melgaco) ata Tourém (municipio de Montalegre) e
@S TIPO DE RUTA: CIRCULAR seis etapas na area espafiola, prolongandose por caminos que noutros tempos foron pisados

Interreg

Espafia - Portugal

consecutivamente polas comunidades locais polos mais diversos motivos, outorgandolle unha

ﬁ. DISTANCIA: 302 KM

identidade historico-cultural moi caracteristica e un contexto paisaxistico privilexiado. Neste

escenario e posible experimentar unha aventura intimista que explora os sentidos nun ERoMoTORE
ime c o = - = FiLirs =
e descubrimento dos segredos deste espazo natural. uusoot ’o{ P_ﬂ_'t_ﬂifffi""' 13 P jB' Ic18
MAS q Este produto turistico distintivo e integrador do Parque Nacional da
DE MOURO & CASTRO Peneda-Gerés e do Parque Natural da Baixa Limia - Serra do Xures permite
R ES E RVA DA BI OS F E RA LABOREIRO poner de manifesto os diversos segredos do seu territorio, do seu
~ - patrimonio natural e historico-cultural e das comunidades locais, en ponte da barca ' P siras o B Mmtalegm@
TRA N s F Ro N TEI RI ZA G E R ES - XU R ES LOBEIRA cada etapa do percorrido, e que se evidencia nos recortes
AMEIJOEIRA xeomorfoloxicos do territorio, nas pintorescas aldeas e na
Y - MAUS conversa informal coas xentes destes lugares.
A 4 u DE SALAS
i T v ' / - A convivencia coas tradicions seculares do territorio &
(:) ‘E‘;.I'APAS ° ﬂ & | Touremé . tamen inseparable da experiencia da
i =3 realizacion do percorrido, ainda
0 Ameijoeira - Castro Laboreiro - 8.3 ki - Facil MEZIO (3} LOBIOS SALGUEIRO que encerre unha
e Castro Laboreiro - Lamas de Mouro - 7 ") LINDOSO dimension do
€ Lamas de Mouro - Peneda - 8.2 /i1 - Facll ﬂz descubrimento do
@ Peneda - Adréo - 10.2 km - Algo Dific - descofiecido con
@ Adrio - Mezio - 85 km - Algo Dificil todo o que iso
@ Mezio - Soajo - 6.8 km - Facil implica
o Soajo - Lindoso - 175 km - Dificil
0 Lindoso - Ermida - 11.9 km - Algo Dificil
© Ermida - Germil - 6.9 km - Algo Dificil SIRVOZELO
@ Germil - Brufe - 4.4 km - Facil Docéé':a%g
@ Brufe - Campo do Gerés - 11,3 km - Algo Dificil i ‘
@ Campo do Gerés - Gerés - 10,3 km - Dificil -]
@® Gerés - Ermida - 9.4 km - Algo Dificl FAFIAO
@ Ermida - Fafido - g.4 km - Algo Dificil Tourém - Maus de Salas - 18.5 km - Algo Dificil
@ Fafido - Cabril - 8.4 km - Algo Dificil Maus de Salas - Salgueiro - 13.4 km - Algo Dificil
@ Cabril - Sirvozelo - 16,5 km - Dificil Salgueiro - Lobios - 19.2 km - Algo Dificil
@ Sirvozelo - Outeiro - 11.4 km - Algo Dificil Lobios - Lobeira - 21,2 km - Dificil
@ Outeiro - Pitdes de Janias - 9.0 km - Algo Dificil Lobeira - Terracha (Entrimo) - 10,6 km - Dificil
@ Pitdes de Junias - Tourém - 12,5 km - Algo Dificil Terracha (Entrimo) - Ameijoeira - 6.8 km - Algo Dificil
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(0] OParque Nacional da Peneda-Gerés e o QParque Natural da Baixa Limia-Serra do A presenza do home nestes territorios remontase a miles de anos antes da formacion de
2 = : £ i - " i § 3 CODESADA
Xurés preservan varias marabillas naturais, atraendo innumerables especies da flora e fauna Portugal e Espana como paises independentes. As marcas desta presenza son visibles en
g : 2 materializando un verdadeiro organismo vivo, enmarcado nun manto verde de beleza idilica, diferentes legados do patrimonio cultural monumental, asi como tamén nos trazos de » .
En cada recuncho do espazo territorial da Reserva da Bioesfera Transfronteiriza . . N . i ; . - S O Camifio da Geira e dos Arrieiros preséntase SOUTELO
N . _ o recortado polas formacions rochosas que ali se crearon fai millons de anos. identidade da cultura local, que transforman calquera "palmo de terra® nun verdadeiro libro de o il
Gerés- Xurés atopamos testemunos da relacion entre o ser humano e a natureza. Entre vales : i - como unha das conexions de Braga a Santiago de
. ) ) o contos ancestrais, que transportan a todo aquel que pasa por ali a epocas afastadas.
e outeiros, o bosques e extensos altiplanos, perpetuanse marcas desta simbiose que se : ; : g - . x Compostela, nun percorrido total de 240 km e
4 " RS R A R T A S P e A fauna existente preséntase como unha verdadeira manifestacion de vida, con diversas b b e i
erde no tempo e que resoa en is que : - : : - _— y 5 : constitue unha inmersion espiritual unica, que percorre BE
P k .p 9 ) ) ) ,q b : especies protexidas resgardandose neste claustro natural, no cal destaca o Oagula real e Desde o Qperaodo Megalitico ata a actualidade, as referencias son innumerables, o cal confire ) b . g 'p (o) ARE
deste territorio, onde conflien diversos escenarios bucolicos e lugares para descubrir. : : P o ; . s - s g : y o Parque Nacional da Peneda- Gerés, a través da Serra
integra edecenas de especies catalogadas como ameazadas e en perigo de extincion. un vinculo intemporal ao territorio. Os vestixios megaliticos existentes, como as mamoas e . ” )
: : : . n S i : . 3 : do Gerés, entrando en Espana a través da Portela do
: ; : ; ; . A rede hidrografica existente, que recorta e debuxa o trazado da rexion, &€ tamen un habitat dolmens; a presenza dos romanos na Peninsula lIbérica, que tameén deixaron marcas
Un vinculo moi forte, que supera fronteiras e proxectase nunha area total de 267 mil R , . , T o ; Homem. ——,
. ~ . T s ; para unha gran diversidade de especies acuaticas, reflectindo significativas no territorio como o campamento de @Aqms Bl
hectareas, onde se mantefen diversos habitats caracteristicos da flora local e das especies ) ) ) : .
S ) : S i nas suas augas o ceo onde diversas aves poden ser avistadas. Querquennis en Bande e a Geira Romana que atravesa os o ) ) = :
endémicas, preservadas en harmonia co desenvolvemento socioeconomico. As politicas de . e ' Este percorrido integra a antiga via militar do periodo da
B R g i i) s dous paises e as pontes e miliarios, son marcas indelebles da it P (& b 4
roteccion ambiental adoptadas no pasado, permitiron preservar a blodiversidade desle e g ; : " - g ) ocupacion romana na Peninsula Iberica - denominada
P N PLe p P ) P . A @) flora caracteristica favorece a biodiversidade das especies pluralidade cultural da rexion. Da época medieval destacan -p 5 ; ; = 5 i i 0
espazo transfronteirizo, ofrecendo vida a esta matriz xeomorfoloxica, serpeada polas - ; i : ! ; 3 Geira Romana- e a antiga via comercial utilizada por
y endémicas, a cal esta sustentada por un conxunto de biotipos exemplares asociados & arquitectura medieval como ) - -
correntes de auga e que dan forma ao propio espazo. ; : : : : . : - antigos produtores de vino- denominada Camino dos
naturais, nos cales se manifestan densas carballeiras, ainda que @ Castelo de Lindoso e a arquitectura relixiosa como o i ) ) ' =
- y pa e 5 : S i Arrieiros- o que lle da un caracter singular. O contexto CORTEGADA
) ) > ; g 2 tamen diversas formacions de arbustos e vexetacion ripicola, @ Mosteiro de Santa Maria de Pitdes das Junias e a o R
Entre o misterio e a maxia das diferentes serras, a historia documenta a presenza de ) . L : historico-cultural e paisaxistico no cal se proxecta este
) s : creando un verdadeiro mosaico de multiples tonalidades. @ Igrexa de Santa Comba de Bande. i ot i ) )
diferentes pobos que ao longo dos tempos marcaron este espazo territorial, deixando un camifo integra a espiritualidade asociada ao percorrido A
destacado legado patrimonial (material e inmateriall que conta e educa, e transporta a ) B N . B propiamente dito con escenarios naturais Unicos e ot _\
y y , : : i . . Estas manifestacions culturais outorgan unha dimension 3 ; S b R A \
identidade de dous paises que se constrie precisamente a traves desa multiculturalidade : : L . innumerables notas arquitectonicas distintivas. $ iy
g ! : . notable de dinamismo no territorio completando a sua ",
desde tempos afastados. Este legado mostrase nun verdadeiro anfiteatro patrimonial ) 2
lbicado d e boad : ; d s 9 S . Kork . vertente natural cun contexto patrimonial dotado de o e Nach T TT—— CASTRO
salpicado de oboados singulares, de exemplos da ) arquitectura imporiente e de : g . corazon do Parque Nacional da Peneda-Gerés abarca
_p. 2 : 9 g ook 9 P elementos incomparables nos respectivos territorios. A oferta ) ) ;: o ) LABOREIRG g
multiples recunchos a espera de ser descubertos e vividos. 4 : : oid diversos ambientes naturais unicos, integrados con
patrimonial da Reserva da Biosfera Transfronteiriza B ) y
. : i poboacions que resisten as chamadas dos centros urbanos
: . . ; Gerés-Xurés transforma todo o contexto da rexion nunha o ) S
E o corazén dos que ali viven- as "xentes” destas terra- tera que ser descuberto por todo ) ) : - de proximidade, mantendo unha cotiandade auténtica )
ok verdadeira viaxe no tempo, integrado nun escenario : o : e : e
aquel que ata ali viaxe! vencellada as actividades agricolas, silvicolas e pecuarias. 4

paisaxistico singular. o : .
As persoas que forman parte do territorio son tamén o

refuxio dos caminantes que percorren estes carreiros,
unindo os esixentes desafios fisicos cos espirituais, nunha

s PORTELA
comunon perfecta coa Natureza.
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Nota: Os grupos con mais de 10 persoas estan suxeitas a
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